
Circuit Poussette 

Location de poussettes tout terrain simple ou double au 
magasin INTERSPORT de La Bresse (Quai des Iranées)

Renseignements à l’Office de Tourisme de La Bresse ou sur 
www.labresse.net

La Vertbruche 

Départ / arrivée : 
Site de loisirs de la Vertbruche à 2.5 km 
du centre-ville ou Domaine du Haut des 

Bluches à 3 km du centre-ville

Distance et terrain : 
2.5 km 

Chemin de terre et sentier
Poussette tout terrain obligatoire

Sur le site : 
	 Depuis votre point de départ, vous pouvez 
également emprunter (en aller/retour) la route 
goudronnée « route des Planches » qui passe 
devant l’accueil du camping (attention cette petite 
route est ouverte à la circulation).
La balade utilise en grande partie le parcours de santé, avec les différents 
ateliers à votre disposition.
N’oubliez pas de lever les yeux pendant la balade, le spectacle est dans les 
airs ! Le circuit traverse le site des Cabanes dans les Arbres et du Parcours 
des Aventuriers ; il est également survolé par le Fantasticable.
Plusieurs activités peuvent être pratiquées en famille sur le site 
de loisirs de la Vertbruche : Tennis, parcours  d’orientation, VTT 
(renseignements et cartes disponibles gratuitement à l’Office de Tourisme).

Balisage à suivre : 


